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Режим группы продлённого дня (1-4 классы)
на І полугодие
	12.35 – 12.45
	Приём учащихся в группу

	12.45 – 13.40
	Общеразвивающее занятие на открытом воздухе. Свободная игровая деятельность

	13.40 – 14.00
	Гигиенические процедуры. Обед

	14.00 – 15.35
	Подготовка ко сну. Дневной сон (учащиеся 1 класса)

	15.35 – 15.45
	Подъём, гигиенические процедуры (учащиеся 1 класса)

	14.00 – 15.30 
	Самоподготовка (ІІ класс – 1,2 часа, ІІІ-ІV классы – 1,5 часа). Динамическая минутка

	15.30 – 15.50
	Гигиенические процедуры. Полдник

	15.50 – 16.15
	Свободная игровая деятельность

	16.15 – 17.00
	Общеразвивающее занятие в помещении

	17.00 – 17.50
	Свободная игровая деятельность

	17.50 – 18.25
	Свободная игровая деятельность на открытом воздухе

	18.25 – 18.35
	Подведение итогов дня. Уход учащихся домой
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